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Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен в соответствии: 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 286 (в ред. 
приказа № 955 от 08.11.2022); 

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373 (в ред. 
приказа № 712 от 11.12.2020); 

• ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 
• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 31.05.2021 № 287 (в ред. 

приказа № 955 от 08.11.2022); 
• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897 (в ред. 

приказа № 955 от 08.11.2022); 
• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 
• ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 (в ред. 

приказа № 732 от 12.08.2022 от 12.08.2022 и в ред. приказа № 712 от 11.12.2020); 
• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

Продолжительность учебного года в МАОУ «Лицей № 37 г. Челябинска» 

1) начало учебного года – 01.09.2025 
2) окончание учебного года – 26.05.2026 
3) Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации 
4) продолжительность учебного года:  

• в 1 классах – 33 недели 
• во 2-11 классах – 34 недели 

 
1. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

1 классы – 2 (1а, 1б)  
2 классы – 2 (2а, 2б) 
3 классы – 3 (3а, 3б, 3в) 
4 классы – 3 (4а, 4б, 4в) 
5 классы – 3 (5а, 5б, 5в) 
6 классы – 3 (6а, 6б, 6в) 
7 классы – 3 (7а, 7б, 7в) 
8 классы – 3 (8а, 8б, 8в) 
9 классы – 3 (9а, 9б, 9в) 
10  классы – 2 (10а, 10б) 
11 классы – 2 (11а, 11б) 

Из них: 

5 а,б,в – общеобразовательный, 
6 а,б,в – общеобразовательный,  
7 а,б,в - общеобразовательный; 
8а, 9а – с углубленным изучением математики; 
8б – с углубленным изучением химии и биологии; 



9б – универсальный (с углубленным изучением математики;  с углубленным изучением 
биологии, химии) 
8в, 9в – общеобразовательные классы. 
 
Профильные классы: 
10а  – технологический класс (технологическая (инженерная) группа с углубленным 
изучением математики и физики, группа с углубленным изучением математики и 
информатики); 
10б – универсальный класс (группа естественнонаучного профиля, группа с углубленным 
изучением математики и информатики). 
11а  – технологический класс (с углубленным изучением математики и информатики); 
11б – универсальный класс (группа естественнонаучного профиля, технологическая 
(инженерная) группа с углубленным изучением математики и физики). 
 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
1) учебный год делится 

 
на уровне начального общего образования:  в 1 классах на четверти 

 дата Продолжительность  
(количество учебных 
недель и дней) 

начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 
2 четверть 04.11.2025 28.12.2025 8 недель 
3 четверть 12.01.2026 

23.02.2026 
15.02.2026 
28.03.2026 

10 недель 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 
во 2 – 4 классах на четверти 

 дата Продолжительность  
(количество учебных 
недель и дней ) 

начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 
2 четверть 04.11.2025 28.12.2025 8 недель 
3 четверть 12.01.2026 28.03.2026 11 недель 
4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

   
на уровне основного общего образования: в 5 – 8 классах на четверти 

 дата Продолжительность  
(количество учебных 
недель и дней) 

начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 
2 четверть 04.11.2025 28.12.2025 8 недель 
3 четверть 12.01.2026 28.03.2026 11 недель 
4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

 
на уровне основного общего образования: в 9 классах на четверти 
 

 дата Продолжительность  
(количество учебных 
недель и дней) 

начало четверти окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 недель 
2 четверть 04.11.2025 28.12.2025 8 недель 
3 четверть 12.01.2026 28.03.2026 11 недель 
4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 



 
на уровне среднего общего образования: в 10-11 классах на полугодия 
 

 дата Продолжительность  
(количество учебных 
недель) 

начало полугодия окончание  
полугодия 

1 полугодие 01.09.2025 28.12.2025 16 недель 
2 полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18 недель 

 
2) Продолжительность каникул в течение учебного года для 1- 8 классов: 
 

 Дата начала  
каникул 

Дата окончания  
каникул 

Продолжительность в днях 

осенние 27.10.2025 03.11.2025 8 дней 
зимние 29.12.2025 11.01.2026 14 дней 
весенние 29.03.2026 05.04.2026 8 дней 
летние 27.05.2026 31.08.2026 97 дней 
 
Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные каникулы с  16.02.2026 по 
22.02.2026 (7  дней) 
 

Продолжительность каникул в течение учебного года для 9 - 11 классов: 
 

 Дата начала  
каникул 

Дата окончания  
каникул 

Продолжительность в днях 

осенние 27.10.2025 03.11.2025 8 дней 
зимние 29.12.2025 11.01.2026 14 дней 
весенние 29.03.2026 05.04.2026 8 дней 
летние 27.05.2026 31.08.2026 97 дней 
* Для обучающихся 9-х и 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 
расписанием ГИА. 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
 
Продолжительность рабочей недели: 
5-ти  дневная рабочая неделя в 1 - 8 классах  
6-ти  дневная рабочая неделя в 9 – 11 классах. 
 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 
 
1) Сменность: МАОУ «Лицей № 37 г. Челябинска» работает в две смены. 
2) Распределение параллелей, классов по сменам: 
• в первую смену обучаются: 1 классы (1а, 1б), 2а, 3в, 4 классы (4а, 4б, 4в), 5 классы 

(5а, 5б, 5в), 6 классы (6а, 6б, 6в), 7 классы (7а, 7б, 7в), 8 классы (8а, 8б, 8в), 9 классы 
(9а, 9б, 9в), 10 классы (10а, 10б), 11 классы (11а, 11б);  5, 8, 9, 10, 11 классы  
обучаются с 8-00; 6, 7 классы   обучаются с 9-45 до 14-40.   

• во вторую смену 2 классы (2б, 2в), 3 классы (3а, 3б).  
3) Продолжительность урока:  1 классы – 35 минут в 1 полугодие и 40 минут во 2 

полугодии; 2 – 4 классы – 40 минут; 5 – 11 классы – 40 минут. 
4) Начало учебных занятий: 

1 смены – с 8.00 



2 смена – с 14.00 

5) Режим учебных занятий:  
• первые классы (1а, 1б)- 1 полугодие 

Начало Режимное мероприятие Окончание 
8-00  1-й  урок 8-35  
8-35  перемена  8-45  
8-45 2-й урок 9-20  
9-20  перемена (организация питания) 9-40  
9-40   3-й урок 10-15  
10-15 перемена (динамическая пауза) 10-55  
10-55 4-й урок 11-30  
11-30 перемена  11-40  
11-40 5-й урок 12-15  

 
• первые классы (1а, 1б) – 2 полугодие  

Начало  Режимное 
мероприятие 

Окончание 

8-00 1-й урок 8-40 
8-40 перемена 8-50 
8-50 2-й урок 9-30 
9-30 перемена (организация питания) 9-50 
9-50 3-й урок 10-30 
10-30 перемена (динамическая пауза) 11-10 
11-10 4-й урок 11-50 
11-50 перемена 12-00 
12-00 5-й урок 12-40 

• начальные классы первая смена (4 классы) 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-00  1-й  урок 8-40 
8-40  перемена 8-50 
8-50 2-й урок 9-30 
9-30  перемена  9-40  
9-40   3-й урок 10-20  
10-20  перемена (организация питания) 10-40 
10-40  4-й урок 11-20 
11-20 перемена  11-30 
11-30   5-й урок 12-10  

• начальные классы вторая смена (2, 3 классы) 
Начало Режимное мероприятие Окончание 
14-00  1-й  урок 14-40  
14-40  перемена  14-50 
14-50 2-й урок 15-30  
15-30 перемена (организация питания) 15-50  
15-50  3-й урок 16-30 
16-30 перемена  16-40  
16-40  4-й урок 17-20 
17-20  перемена 17-30  
17-30  5-й урок 18-10  

        

 



 

первая смена (5- 11 классы) 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-00  1-й  урок 8-40 
8-40  перемена 8-50  
8-50 2-й урок 9-30  
9-30  перемена (организация питания) 9-45   
9-45   3-й урок 10-25  
10-25  перемена (организация питания) 10-40  
10-40  4-й урок 11-20  
11-20 перемена (организация питания) 11-35  
11-35   5-й урок 12-15  
12-15  перемена 12-25  
12-25  6-й урок 13-05  
13-05  перемена 13-15  
13-15  7-й урок 13-55  
13-55 перемена 14-00 
14-00 8-й урок 14-40 

 

 
5. Организация внеурочной деятельности 

Проведение занятий внеурочной деятельности 

Уровень образования Для учащихся 1 смены Для учащихся 2 смены 

Начальное общее 12-40 – 16-00 11-00 – 13-30 

Основное общее 13-35 – 16-30 - 

Среднее общее 14-25 – 16-30 - 

 
6. Организация текущего контроля, промежуточной аттестации и итоговой 

аттестации 
− выставление отметок по результатам текущего контроля во 2–9 классах по предметам с 

недельной нагрузкой более одного часа проводится по четвертям, в 10-11 классах – по 
полугодиям; 

− выставление отметок по результатам текущего контроля по предметам с недельной 
нагрузкой один час проводится по полугодиям: «Музыка» (2-8 классы), 
«Изобразительное искусство» (2-7 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), 
«Информатика» (5-7 классы, 8-9 классы), «Труд (технология)» (2-4, 8-9 классы), 
«Обществознание» (8-9 классы), «История нашего края» (5-7 классы), «География» (5-6 
классы), «Биология» (5-6 классы), «Основы безопасности и защиты Родины» (8-9 
классы).  

− промежуточная аттестация во 2–11 классах проводится с целью установления 
соответствия знаний учащихся требованиям государственных образовательных 
стандартов, уровня сформированности универсальных учебных действий, глубины и 
прочности полученных знаний, их практического применения в ходе освоения 
образовательных программ начального общего, среднего общего и основного общего 
образования;  

− промежуточная аттестация проводится на 32-34 неделе обучения  в порядке, 
определенном Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ 
«Лицей № 37 г. Челябинска»; 



− государственная итоговая аттестация в 9 и 11 классах проводится соответственно срокам, 
установленным Министерством Просвещения Российской Федерации. 
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