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Учебный план основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план является структурным компонентом основной образовательной программы 

основного общего образования МАОУ «Лицей № 37 г. Челябинска». 

Учебный план основного общего образования является инструментом реализации Основной 

образовательной программы основного общего образования лицея № 37, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей по классам (годам обучения), 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план основного общего образования разработан на основе:  

• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федерального закона от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ « О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

• Федерального закона от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

• Федерального закона от 04.08.2023 № 468-ФЗ «О внесении изменений в статьи 97 и 98 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования / Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован 

Минюстом России 01.02.2011 г. № 19644 с изменениями, внесенными Приказом МОиН РФ от 

29.12.2014 № 1644 и изменениями, внесенными Приказом МОиН РФ от 31.12.2015 №1577;    

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); 

• Федеральной образовательной программы  основного общего образования, утвержденной  Приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74223). 

При составлении учебного плана  учтены требования  

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 N 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»); 

•  Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 22.05.2023 N 03-870 «О направлении 

информации» (вместе с приложением «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о введении ФООП»);  

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 17.08.2023 N ДГ-1773/05 «О 

направлении информации»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования», 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования», 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 года № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»,  
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• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»  
 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020г. №28); 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2. 

        Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части, в том числе на углубленном уровне; введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Режим работы: 5-дневная учебная неделя для 5-8 классов и 6-дневная учебная неделя для 

обучающихся 9 классов. Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. Максимальное число часов в неделю в 5, 6, 7,  классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30, 32  и 33 часа соответственно. При 6-дневной 

учебной неделе в  9 классах - 36 часов.  

При формировании учебного плана для 5-8 классов за основу был взят вариант 1 Федерального 

учебного плана, при формировании учебного плана для 9 классов за основу был взят вариант 2 

Федерального учебного плана.  

Учебный план основного общего образования (5-9 классов) ориентирован на освоение 

обучающимися образовательных программ основного общего образования. В соответствии с 

Концепцией лицейского образования осуществляется предпрофильная подготовка:  

- в 5-7 классах – углубленная подготовка по предмету «Математика» предметной области 

«Математика и информатика».  

- в 8-9 классах углубленная подготовка  математике, физике, химии, биологии (физико-

математическое и естественнонаучное направления).  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык», 

«Литература». При проведении учебных занятий по иностранному языку (английский) осуществляется 
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деление классов на две группы.  

        Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Математика», 

«Информатика». Выделены часы на изучение информатики в 5 классах (1 час), в 6 классах (1 час), в 9 

классе с углубленным изучением физики и математики. При проведении учебных занятий по 

информатике  осуществляется деление классов на две группы. Из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, с целью повышения качества знаний и подготовки к профильному 

образованию, а также в соответствии с социальным запросом выделены часы (1 час) на изучение 

предмета «Математика» в 8-9 классах в классе с углубленным изучением математики и физики, а также 

1 час  в классе с углубленным изучением биологии, математики, химии. В 7-9 классах в рамках 

предмета «Математика» предусмотрено изучение модулей «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». В учебном плане  указано распределение учебных часов предмета «Математика» по 

модулям. Промежуточная аттестация по предмету «Математика» осуществляется интегрировано по 

текущему контролю вышеназванных учебных модулей.  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами «Физика», 

«Химия», «Биология». Из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью 

повышения качества знаний и подготовки к профильному образованию выделены часы на изучение 

предмета «Биология»  в 7 классах (1 час), «Физика» в 8 классах с углубленным изучением математики и 

физики (1 час), «Химия» в 8-9 классах с углубленным изучением биологии, математики, химии (по 1 

часу). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История», 

«Обществознание», «География».  

Общее число часов, рекомендованных для изучения истории, – 476, в 5-9 классах по 2 часа в неделю 

при 34 учебных неделях, в 5 - 7 классах по 1 часу в неделю при 34 учебных неделях на изучение курса 

«История нашего края». С 01.09.2025 г. в 5-7 классах число часов,  

рекомендованных для изучения истории, составляет 3 часа в неделю:  

5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края);  

6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края);  

7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края);  

В 8-9 классах без изменений. 

В 6-7 классах обществознание не изучается  

В 8-9 классах без изменений. 

Предметные области   «Искусство» (5-8), «Технология» (5-9) представлены в объеме, 

рекомендованном федеральным учебным планом основного общего образования. Для учебного 

предмета «Труд (технология)» установлено обязательное применение федеральных рабочих программ 

(Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ), в соответствии с которыми в 5-7 классах на изучение на 

изучение учебного предмета выделяется по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю на 

каждый год обучения. При проведении занятий по Труду (технологии) (5–9) осуществляется деление 

классов на две группы.  

Предметные области «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины» по 

предметам «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины»  представлены в объеме, 

рекомендованном федеральным учебным планом основного общего образования варианты (1 и 2).   

В учебный план основного общего образования (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) включены часы внеурочной деятельности.  

- Внеурочные занятия «Разговоры о важном» (5-9 классы) по 1 часу в неделю.  Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре, на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

-Профориентационные занятия «Россия-мои горизонты» (6-9 классы) по 1 часу в неделю на 

базовом уровне  в рамках проекта «Билет в будущее». 

       -  «Формирование функциональной грамотности» (5-9 классы) по 1 часу в неделю. 

- внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
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удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 

«Физическая культура» (5-8 классы) по 1 часу в неделю; «Основы безопасности жизнедеятельности» (5-

7 классы) по 1 часу в неделю; «Решение нестандартных задач по математике» (5-9 классы) по 1 часу в 

неделю; «Алгоритмы и структуры данных» (8 класс с углубленным изучением математики и физики) – 

1 час в неделю; «Биология» (8-9 классы с углубленным изучением биологии, химии, математики) – по 2 

часа в неделю; «Физика» (8-9 классы) с углубленным изучением математики и физики, 

общеобразовательный по 1 часу в неделю; «Химия» (8-9 классы) с углубленным изучением биологии, 

химии, математики по 1 часу в неделю; «Основы русской словесности» (9 классы) по 1 часу в неделю. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией Учебным планом 

предусматриваются следующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа, контрольный 

диктант, комплексная работа, тестирование, зачёт, индивидуальный проект, портфолио. 

 

№ п/п Классы Итоговый контроль 

1 5 классы 1.Контрольные работы: русский язык и математика 

2 6 классы 1. Контрольная работа по русскому языку. 

2. Контрольная работа по математике. 

3 7 классы 1. Контрольная работа по русскому языку. 

2. Контрольная работа по математике. 

3. Тестирование: физика, биология. 

4. Индивидуальный проект. 

5. Портфолио. 

4 8 класс 1. Контрольная работа по русскому языку. 

2. Контрольная работа по математике. 

Класс с углубленным изучением 

физики и математики 

Тестирование: физика 

Естественнонаучный класс Тестирование: химия 

5 9 класс 1. Индивидуальный проект. 

2. Портфолио. 
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Учебный план МАОУ «Лицей №37 г. Челябинска» (недельный) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть             

Русский язык и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 

Иностранный язык 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра     3 4 4 11 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные предметы 

История  2 2,5 2,5 2 2 11 

История нашего края 1 0,5 0,5   2 

Обществознание    1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы 

Физика     2 3 3 8 

Химия      2 3 5 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1   4 

Изобразительное искусство 1 1 1    3 

Технология 
Труд (технология) 2 2 2 1  1 8 

 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 3 11 

 Основы безопасности и защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 

2 

Итого 27 28 30 31 33 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 2 2 3 11 

Общий объем учебного плана 28 30 32 33 36 159 

Максимально допустимая недельная нагрузка   29 30 32 33 36 160 
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Учебный план МАОУ «Лицей №37 г. Челябинска» (основной за год) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 

Формы промежуточной 

аттестациии 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть              

Русский язык и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 
714 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

  

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 102 102 102 

510 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы: 

аудирование, чтение, письмо, 

говорение 

  

Математика и информатика 

Математика 170 170       
340 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Алгебра     102 136 136 
374 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Геометрия     68 68 68 
204 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 
102 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Информатика 34 34 34 34 34 
170 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Общественно-научные предметы 

История 68 85 85 68 68 
340 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

История нашего края 34 17 17   
68 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Обществознание    34 34 
68 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

География 34 34 68 68 68 
272 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Естественнонаучные предметы 

Физика     68 102 102 
272 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Химия      68 102 
170 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Биология 34 34 68 68 68 306 Комплекс заданий 
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стандартизированной формы 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34   
136 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34    

102 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Технология 

Труд (Технология)  68 68 68 34  34 272 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

  

Физическая культура 
Физическая культура 68 68 68 68 102 

374 

Дифференцированный зачет: 

нормативы / основы теории 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   34 34 

68 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Итого 918 952 1020 1054 1122 5032  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 34 68 68 68 102 374 

творческая работа, комплексная 

работа, индивидуальный проект 

Общий объем учебного плана 952 1020 1088 1122 1224 5406  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка   986 1020 1088 1122 1224 5440 

 

 

 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года. 

Личностные результаты учащихся на уровне основного общего образования в полном соответствии с требованиями ФГОС не подлежат итоговой 

оценке. 

Оценка метапредметных результатов обучающихся предполагает оценку универсальных учебных действий обучающихся (регулятивных, 

коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и 

управление ею, и проводится в ходе таких процедур, как решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, итоговые 

проверочные работы, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных умений и др. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

5 класс  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  5  5 
Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 
Математика и информатика Математика 5  5 

Алгебра    
Геометрия    
Вероятность и статистика    
Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 
История нашего края 1  1 
Обществознание    
География 1  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    
Химия    
Биология 1  1 

Искусство Изобразительное  

искусство 
1 

 1 

Музыка 1  1 
Технология Труд (технология) 2  2 
Физическая культура Физическая культура 2  2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   

Общий объем учебного плана 27 1 

 

28 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
  29 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 
2. Физическая культура (1 час) 

3. Основы функциональной грамотности (1 час) 

4. Решение нестандартных задач по математике (1 час) 

5. Основы безопасности и защиты Родины (1 час) 
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6 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  6  6 
Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 
Математика и информатика Математика 5  5 

Алгебра    
Геометрия    
Вероятность и статистика    
Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2,5  2,5 
История нашего края 0,5  0,5 
География 1  1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    
Химия    
Биология 1  1 

Искусство Изобразительное  

искусство 
1 

 1 

Музыка 1  1 
Технология Труд (технология) 2  2 
Физическая культура Физическая культура 2  2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   

Общий объем учебного плана 28 1 

 

29 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
  30 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Физическая культура (1 час) 

3. Основы функциональной грамотности (1 час) 

4. Решение нестандартных задач по математике (1 час) для обучающихся, изучавших предмет углубленно в 5 

классе. 

5. Основы безопасности и защиты Родины (1 час) 

6. «Россия-мои горизонты» (1 час) 
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7 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  4  4 
Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

 Второй иностранный язык    
Математика и информатика Математика, в том числе: 6  6 

Алгебра 3  3 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2,5 

 2,5 

История нашего края 0,5  0,5 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2  2 
Химия    
Биология 1 1 2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
1 

 1 

Музыка 1  1 
Технология Труд (технология) 2  2 
Физическая культура Физическая культура 2  2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   

Общий объем учебного плана 30 1 

 

31 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
  32 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Физическая культура (1 час) 

3. Формирование функциональной грамотности (1 час) 

4. Решение нестандартных задач по математике (1 час) для обучающихся в классе с углубленным изучением 

математики. 

5. Основы безопасности и защиты Родины (1 час) 

6. «Россия-мои горизонты» (1 час) 
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8 класс  с углубленным изучением математики и физики 

 

 

 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 
2. Физическая культура (1 час) 

3. Формирование функциональной грамотности (1 час) 
4. Решение нестандартных задач по математике (1 час)  
5. Физика (1 час) 

6. Алгоритмы и структуры данных (1 час) 

7. «Россия-мои горизонты» (1 час) 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 
Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 
Математика и информатика Математика, в том числе: 6 1 7 

Алгебра 3 1 4 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 

 2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 1 3 
Химия 2  2 
Биология 2  2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
 

  

Музыка 1  1 
Технология Труд (технология) 1  1 
Физическая культура Физическая культура 2  2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 

Общий объем учебного плана 31 2 

 

33 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
  33 
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8 класс  с углубленным изучением биологии и химии 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 
Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 
Математика и информатика Математика, в том числе: 6 1 7 

Алгебра 3 1 4 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история  
2 

 2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2  2 
Химия 2 1 3 
Биология 2  2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
 

  

Музыка 1  1 
Технология Труд (технология) 1  1 
Физическая культура Физическая культура 2  2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 

Общий объем учебного плана 31 2 

 

33 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
  33 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Физическая культура (1 час) 

3. Формирование функциональной грамотности (1 час) 
4. Биология (2 часа)  
5. Химия (1 час) 

6. «Россия-мои горизонты» (1 час) 
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8 класс  общеобразовательный 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 
Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 
Математика и информатика Математика, в том числе: 6  6 

Алгебра 3  3 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 

 2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2  2 
Химия 2  2 
Биология 2  2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
 

  

Музыка 1  1 
Технология Труд (технология) 1  1 
Физическая культура Физическая культура 2  2 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 

Общий объем учебного плана 31  31 
Предельно допустимая учебная нагрузка при 

пятидневной рабочей неделе 
  33 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Физическая культура (1 час) 

3. Формирование функциональной грамотности (1 час) 

4. Математика (1 час) 

5. Физика (1 час) 
6. Биология (1 час)  
7. Химия (1 час) 

8. «Россия-мои горизонты» (1 час) 
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9 класс  с углубленным изучением математики и физики 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 
Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

 Второй иностранный язык    
Математика и информатика Математика, в том числе: 6 1 7 

Алгебра 3 1 4 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 

 2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3  3 
Химия 2  2 
Биология 2  2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
 

  

Музыка    
Технология Труд (технология) 1  1 
Физическая культура Физическая культура 3  3 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 

Общий объем учебного плана 33 2 

 

35 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

шестидневной рабочей неделе 
  36 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Формирование функциональной грамотности (1 час) 
3. Решение нестандартных задач по математике (1 час)  
4. Физика (1 час) 
5. Основы русской словесности (1 час) 

6. «Россия-мои горизонты» (1 час) 
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9 класс  с углубленным изучением биологии и химии 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 
Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

 Второй иностранный язык    
Математика и информатика Математика, в том числе: 6 1 7 

Алгебра 3 1 4 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 

 2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3  3 
Химия 2 1 3 
Биология 2  2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
 

  

Музыка    
Технология Труд (технология) 1  1 
Физическая культура Физическая культура 3  3 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 

Общий объем учебного плана 33 2 

 

35 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 

шестидневной рабочей неделе 
  36 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Формирование функциональной грамотности (1 час) 
3. Биология (2 час)  
4. Химия (1 час) 
5. Основы русской словесности (1 час) 

6. «Россия-мои горизонты» (1 час) 
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9 класс  общеобразовательный 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

Обязательная

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

Русский язык и литература Русский язык  3  3 
Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 3  3 

 Второй иностранный язык    
Математика и информатика Математика, в том числе: 6  6 

Алгебра 3  3 
Геометрия 2  2 
Вероятность и статистика 1  1 
Информатика 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 

 2 

Обществознание 1  1 
География 2  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3  3 
Химия 2  2 
Биология 2  2 

Искусство Изобразительное  

искусство 
 

  

Музыка    
Технология Труд (технология) 1  1 
Физическая культура Физическая культура 3  3 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1 

Общий объем учебного плана 33  33 
Предельно допустимая учебная нагрузка при 

шестидневной рабочей неделе 
  36 

 

Курсы внеурочной деятельности: 

1. Разговоры о важном  (1 час) 

2. Формирование функциональной грамотности (1 час) 
3. Решение нестандартных задач по математике (1 час)  
4. Физика (1 час) 

5. Биология (1 час) 

6. Химия (1 час) 
7. Основы русской словесности (1 час) 

8. «Россия-мои горизонты» (1 час) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287);
	• Федеральной образовательной программы  основного общего образования, утвержденной  Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарег...
	При составлении учебного плана  учтены требования
	• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023 N 03-327 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных общеобразовательных программ»);
	•  Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 22.05.2023 N 03-870 «О направлении информации» (вместе с приложением «Ответы на типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о вве...
	• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 17.08.2023 N ДГ-1773/05 «О направлении информации»;
	Учебный план основного ОБЩЕГО образования


